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  運動会を通して子供たちが身に付けたこと 
 

　天候が心配されましたが、予定どおり実施した第77回運動会。子供たち一人一人が競技

や応援、そして係活動（主として高学年）に一生懸命に取り組む姿が見られました。また、

たくさんの保護者の皆様にご来校いただき、子供たちに温かい声援や拍手をいただきまし

 た。大変ありがとうございました。

　皆様にご覧いただいたように、運動会当日の演技等はすばらしく、子供たちが達成感や

自信を獲得したのはもちろんですが、当日までの過程（プロセス）で大きく成長したと思

います。一つのことを最後まで「やり遂げる力」、目標に向かって「仲間と協力し合う力」

 などの非認知能力が高まったことは大きな成果と言えます。

　そもそも運動会という舞台は、誰かが用意してくれるものではなく、自分たちで作り上

げるものです。今年の運動会をどんな運動会にしたいか、４年生以上の各学級で話し合っ

た案を持ち寄り、学級委員会で決定したスローガン。２，３週間かけて徐々に仕上げた表

現運動では、少しずつ上達し、完成に近づく喜び、仲間と協力して一つのものを作り上げ

 ていく充実感を子供たちは感じていたと思います。

　また、努力することや協力することの大切さや、集団で行動するときに大切にしなけれ

ばならないことも学んだはずです。その中で、「私は（私たちは）やればできる」という

自信、「みんなと一緒だったから素晴らしいものができた」という達成感や協調性、「次

 もがんばるぞ」という意欲や向上心を獲得できたことと思います。

　さらに、高学年では係分担があり、「自分たちの学校（運動会）は自分たちでよりよく

する」という意識をもちながら、会場準備や当日の進行等で役割や責任を果たしました。

また、団をまとめたり、全校ダンスをしっかり教えたり、様々な場面でリーダーシップを

発揮し、「自分もみんなのために貢献できた、役立つことができた」という自己有用感も

 高めることができました。

　 　　　（出発係）　                  （競技係）　              　（進行・放送係） 

  

 このように、運動会という学校行事を通して、子供たちは大きく成長しました。ご家庭

でも当日の演技はもちろんですが、がんばって取り組んだ過程をどうぞほめてあげてくだ

さい。引き続き、持久走大会、校内図工展と子供たちが成長する機会が続きます。茂呂小

 の子供たちのさらなる成長に向け、教育活動を展開していきます。

 
※「茂呂小ブログ」で様々な教育活動等、学校の様子を写真で紹介しています 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 http://isesaki-morosyou.blogspot.com/ 



 
※「茂呂小ブログ」で様々な教育活動等、学校の様子を写真で紹介しています 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 http://isesaki-morosyou.blogspot.com/ 

【伊勢崎市小学校陸上教室記録会・群馬県小学校陸上教室記録会】　 

 

　10月９日、伊勢崎市陸上競技場において第18回伊勢崎市小学校陸上教室記録会が開催さ

れました。本校からは5，6年生57名が代表選手として参加し、持てる力を出し切り、力一

杯競技しました。最後まであきらめずに全力を尽くす態度、真剣に競技に取り組む姿勢は

 立派でした。

　また、記録会への出場を目指して練習に参加し、挑戦する児童が97名と、大変多かった

ことも素晴らしいことです。「自分からチャレンジ、みんなでチャレンジ」の姿勢が見ら

 れ、うれしく思いました。高学年が諸行事に積極的に取り組めると学校が躍動します。

 
 【市記録会　個人結果（入賞者；8位以上）】 

学年 選手名 種目 記録 順位 備考 学年 選手名 種目 記録 順位 備考
５ 小室　郁斗 5年100m 15"28 ６   ６ 嘉藤　沙南 6年100m 15"38 ５
６ 倉林　悠希 1000m 3'13"34 ４ ○ ６ 菊池　紗史 6年100m 15"70 ８
６ 久保　　蓮 50mH  9"19 ２ ○ ６ 石原　眞心 走高跳 1m15 ４ ○
６ 吉川　優太 走幅跳 3m94 ７ ６ 小谷さくら ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 41m80 １ ○
６ 若林　琉海 走幅跳 3m91 ８ ６ 金城　勝美 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 33m40 ５
５ 宮部　惺也 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 46m80 ７ ※ ○は県大会出場者

 
 【市記録会　4×100mリレー結果（入賞；8位以上）】　※リレーは学校代表チームのみが県大会へ出場

男子５年リレー １位 　1'00"26 三屋　稜、宮部　惺也、村山　結雅、小室　郁斗
男子６年リレー ４位　　56"34 岡田　拓巳、ﾄﾗﾝ ﾙｰ ｱﾝ ｺｱ、若林　琉海、久保　蓮

　10月28日（県民の日）、正田醤油スタジアム群馬（前橋市）で県小学校陸上教室記録会

が行われ、県内から1,113名の選手が出場しました。本校からは伊勢崎市代表として４名

が出場し、それぞれの種目で健闘しました。県記録会に出場することで、県内の小学生と

切磋琢磨し、より高い目標を持ったり、意欲の向上が図れたことと思います。貴重な経験

を様々な場面で生かしていきましょう。                         　      

         
（男子1000m）                　　（女子ソフトボール投げ）　　    　　　　　　（女子走り高跳び）

男子50mハードル 久保　蓮 ８”８３ 男子1000m 倉林　悠希 ３’１２”４３

女子ソフトボール投 小谷さくら ４８ｍ７６ 女子走高跳 石原　眞心 １ｍ２０

  
４人とも市大会よりも記録が伸び、自己新でした。大健闘でした。


